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Selbstbewusst

ohne Schwitzen
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ENDLICH WIEDER OHNE GROSSE SCHWEISS-
FLECKEN UNTER DEN ACHSELN AN DIE
OFFENTLICHKEIT TRETEN. FUR DIE BETROFFE-
NEN IST ES AUSSERST UNANGENEHM, UNTER
UBERPRODUKTION VON SCHWEISS ZU LEI-
DEN. DEM SOLL NUN MIT DER BEHANDLUNG
DURCH BOTOX ABHILFE GESCHAFFT WERDEN.

arah will sich schon linger
verindern Botox, ein Wort
welches am hiufigsten mit
Faltenreduktion in Verbin-
dung gebracht wird.

Doch die wenigsten wissen, dass Botuli-
numtoxin ein natiirlich vorkommendes,
von Bakterien gebildetes Protein ist.

Die gezielte Injektion von Botox bewirkt
eine Lihmung der entsprechenden Mus-
kulatur. Es wird daher bereits seit Jahren
in den Fachbereichen der Neurologie,
Urologie und der Augenheilkunde zur
Behandlung von Muskelerkrankungen

eingesetzt.

Seit Anfang der 90er Jahre wird das
Botox erfolgreich in niedriger Dosierung

zur Faltenglittung benutzt. Wir durften
dabei sein, als in der Praxis von Dr. Kogler
einer Patientin zur Schweif3driisenbe-
kimpfung Botox injiziert wurde.

Die Patientin leidet seit Jahren daran
und besucht Dr. Kogler regelmifig
im Abstand von acht Monaten, da
diese Behandlung immer wieder
aufgefrischt werden muss. Seit sie mit
Botox begonnen hat, kann sie zu jeder
Zeit wieder T-Shirts und Hemden in

allen Farben tragen.

Die Behandlung dauert nur sieben bis zehn
Minuten. Die Patientin legt sich dabei auf
einen Stuhl und macht es sich bequem.
Thre Arme legt sie hinter den Kopfund
dann geht es auch schon los.

Dr. Kégler beginnt nun die Achsel zu
desinfizieren und zu entfetten. Danach
zeichnet er einen Kreis mit Kistchen

in ihre Achselhohle. Das Areal, in dem
man besonders schwitzt, wird durch den
Haaransatz erkannt. Es kann aber auch ein
Jodtest durchgefiihrt werden. Nacheinan-
der wird in jedes der Kistchen cin Tropfen
Botox gespritzt, mit der kleinsten Nadel,
die es in der Medizin gibt. Danach wird das
vorgezeichnete Kastchen abgewischt, dann
folgt die andere Achsel. Die Patientin ist
sehr entspannt und die Behandlung erfolgt
ganz schmerzfrei.

Es ist eine einfache, klare und sichere
Methode, die zu neuem Selbstbewusstsein
fithrt und das Leiden der Betroffenen
beendet. 4
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